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VI BYGGER LANDET TRYGGT

En aldreomsorg i varldsklass

Allt fler lever allt langre. Det &r det kanske finaste kvittot pa vad valfard och utveckling har
astadkommit. Allt fler har ocksa battre ork och ekonomiska mojligheter att leva ett aktivt liv som
pensionar. Men alla ska kunna se fram emot en trygg alderdom, inte bara de som har bast
forutsattningar. Aldreomsorgen ska hélla hig kvalitet 6ver hela landet och utgd ifrdn behov och rétt till
sjalvbestammande. Den som behdver bade vard och omsorg ska métas av samordnade insatser med
hog personlig kontinuitet, nagot som ocksa ar viktigt for de anhdriga. Vi vet att personalens insatser
utgor sjalva kvaliteten i omsorgen. Schyssta arbetsvillkor, god arbetsmiljd och en fungerande
samverkan mellan kommun och region &r direkt avgérande. Vi star nu infor att det behdvs en
historiskt stor utbyggnad av &ldreomsorgen och det kommer att vara en av samhéllets storsta uppgifter
det kommande artiondet.

Den socialdemokratiska vélfardsmodellen gor att familjerelationer kan bygga pa dmsesidighet, lust
och egen vilja. Aldreomsorgen vaver samtidigt ett skyddsnat runt de aldre som inte har barn eller
partners. Den som behover ska fa stod och omsorg att delta i samhéllslivet. Det handlar om en énskan
att fa leva ett sjalvstandigt liv, men dven om behovet av hjalp i hemmet, av promenaden, av samvaron,
att bli sedd och forstadd. Allt detta behovs for att alla ska kunna aldras i trygghet och med vérdighet.
Dagens marknadsexperiment i dldreomsorgen ska erséttas med ett system som sétter behoven i
centrum och sékrar de aldres rétt till en god och sammanhallen vard och omsorg.

Pandemin visade med all tydlighet att dldreomsorgen maste fa géra samma resa och utveckling som
andra valfardsomraden. Sverige behdver darfor en ny aldreomsorgslag. —skHd—tran—seeraR}ansﬂagen
Det Den ska starka aldres inflytande och sjalvstandighet i vardagen. Kraven pa de anstélldas
kompetens och arbetsuppgifter ska bade uppvérderas och regleras battre. Alla som méter dldre ska ha
tillrackliga kunskaper i svenska och de som behéver-ech-flersem-harotilrackliga-sprakkunskaper-ska
kunna studera svenska pa betald arbetstid. Tillgangen till medicinsk kompetens sjukskéterskor-och

lakare pd alla aldreboenden, i hemtjéansten och i hemsjukvarden samt-den-alimanna-vardkompetensen

ska sakras, oavsett utforare. Psykisk ohédlsa hos aldre behdver uppmérksammas och ofrivillig ensamhet
bemotas.

Allt for manga, framfor allt kvinnor, gar ned i arbetstid eller lamnar sitt arbete helt for att ta hand om
sina aldre anhoriga. Darfor handlar dldreomsorgen inte bara om valfard utan ocksa om jobb och
jamstélldhet. Detta kraver stora och breda investeringar med fler anstéllda och chefer, och fler
aldreboenden och vardcentraler. Arbetsvillkor, arbetsmiljo och mdjlighet till utveckling och
omstallning ska vara sa bra att fler orkar och vill arbeta kvar langre, och att fler unga soker sig till
valfardsyrkena. Det kraver en dldreomsorg fri fran minutscheman, dar stodet i vardagen kan anpassas
utifran behov. Fler anstéllda i aldreomsorgen som saknar en utbildning motsvarande underskéterska
ska fa mojlighet att lasa in denna som en del av sin anstéllning, och fler ska kunna utbilda sig till
speC|aI|stunderskoterska Heltid ska vara norm och delade turer avskaffas. —sk&metve#ka&

mmel#e—med—n-usyn— Ingen ska behova tveka mfor att agera sakert eller rapportera brlster Goda
arbetsvillkor ar inte bara en rattvisefraga for alla som jobbar i aldreomsorgen i dag, det &r en
avgorande och strukturell framtidsfraga for hela vart samhalle.

Aven om utgangspunkten &r att anhorigas stod ska vara frivilligt s& behdver samhallets stod forbéttras.
Demensvarden ska vara likvardig i hela landet. Dagverksamhet med avlastning fér anhoriga, inte
minst till_ personer med demenssjukdom dementa; ska utvecklas. Det kan ocksa handla om fler
kostnadsfria it-verktyg och arbetsredskap, god tillgang till radgivning och att kommuner, regioner och
myndigheter utvecklar verktygen for att anhériga ska kunna ta hand om nagon annans prlvatekonoml

Tillgangtil-hemtjanst ska-forenklas Konsumentlagstiftningen ska utvecklas och ge ett battre skydd sa

att sarskilt utsatta grupper, daribland aldre, inte tvingas in i avtal eller utsatts for rena bedrégerier.




Tillgdng till hemtjanst ska forenklas. Kvaliteten i den dldres omsorg far inte bli beroende av privat
betalda tillaggstjanster. Avgifterna ska inte heller vara ett hinder for att f& den omsorg man behdver.




