Halsoval Stockholm infors vid rodgron valseger

Socialdemokraterna, Miljopartiet och Vénsterpartiet i Stockholms ldn lanserar idag Halsoval Stockholm — ett jaimlikt och
hélsofrdmjande alternativ till Vardval Stockholm. Vi vill skapa en verklig valfrihet for patienterna. En viktig grund i vart Hélsoval &r ett
nytt ersittningssystem dér pengarna foljer patientens val, men till mindre del styrs av antal besok och till stérre del av vardtyngd och
socioekonomi. Kvalitet ska sta i fokus och det hélsofrimjande arbetet ska ges stort utrymme. Kompetens och utvecklingskraft hos alla
vérdens yrken ska tas bittre tillvara &n idag. Det giller inte minst kvinnodominerade vardyrken som sjukskéterskor, distriktsskdterskor
och underskoterskor.

Till var hjalp anvénder vi oss av tva vetenskapligt utformade och vil beprovade system. Adjusted Clinical Groups, ACG, ligger till
grund for betalning for patienter efter vardtyngd. Genom att ”podngsitta” varje patient individuellt utifran diagnoser, alder och kon kan
vardcentralen/hélsocentralen fé en erséttning som motsvarar varje enskild patients vardtyngd. Detta gors automatiserat via
patientjournalerna och kan sjdséttas pa ndgra ménader. ACG-systemet gor att en mottagning med 100 patienter med svéra diagnoser far
mer i fast ersittning &n en mottagning som har 100 patienter som é&r relativt friska. Idag far de bada samma erséttning, trots olika
forutsattningar och behov. En del av vardbehovet avgors av socioekonomiska faktorer. Aven for detta finns en vetenskapligt utformad
och vil beprovad metod for att fordela resurser. Care Need Index, CNI, rdknar ut ett index f6r omradet dér mottagningen ligger
beriknat pé en rad olika faktorer till exempel andelen ensamboende &ldre, barn under 15 ar och fodda utanfér OECD-lédnderna.

Béde ACG och CNI ingéar som komponenter i Hélsoval Skéne, som de politiska partierna lyckats ena sig kring dver blockgrianserna.
Virddgrona vill ocksa att ersattningen for kvalitet ska 6ka. Det ska 10na sig f6r mottagningar att né bra hélsoresultat, god tillgénglighet
och minska antibiotikaforskrivningen.

Hélsoval Stockholm é&r ett modernt och mer heltickande alternativ for att forbattra ménniskors hélsa och utveckla nérsjukvéarden. Vér
modell ger vard efter behov pa ett réttvist, jamstillt och jamlikt sétt dver hela lanet:

1. Hélsoval Stockholm férdelar den ekonomiska erséttningen med hinsyn tagen till vardtyngd och socioekonomi. De som har storst
behov av vérd ska fa mer resurser dn de som ér relativt friska. Detta sker genom att vi infor ACG och CNI.

2. Mottagningarna ges tid och resurser for forebyggande och hilsofrdmjande arbete. Genom att gora en betydligt storre del av
ersittningen fast, baserad pa antal listade patienter, vardtyngd och socioekonomi, far verksamheterna rad att arbeta
hélsopedagogiskt med rokavvinjningssamtal, viktminskningsgrupper, uppsokande verksamhet och andra insatser som pé sikt
leder till farre sjuka och bittre folkhélsa.

3. Hela vardteamet ska arbeta forebyggande och hilsofraimjande och kunna ge ett starkare stod vid psykisk ohélsa och livskriser.
Distriktskoterskans roll stérks och hon aldggs ett sérskilt folkhélsoansvar. Hélsofrédmjande insatser riktas sérskilt till omraden med
stora hdlsobehov. Fler hdlsokommunikatorer sétts in.

4. Viinfor verklig valfrihet och patientmakt genom ett brett vardutbud med olika inriktning och kompetenser. Hilsoval Stockholm
innebiér en tillit till vardpersonalen att sjélva organisera sitt arbete och beddma vilken vardkompetens som ska méta den enskilda
patienten. Patientens val kan paverka vardteamets sammanséttning. Hélsoval Stockholm ersitter till exempel besok hos
kiropraktor, naprapat, hilsopedagog, arbetsterapeut, kurator, psykolog och psykoterapeut. Kvalitet ska premieras fore korta
besok. Vérdpersonalen ska ha stor frihet att sjdlva utforma sitt arbete i samverkan med patienten.

5. Fordelarna med att genom auktorisation undvika konkurrensupphandlingar tas tillvara, men kvalitetskraven pé vardgivarna
skérps. Landstingets egen ndrsjukvérd ges ater ritt att starta nyetableringar. Vardenheter i landstingets egen regi ges ocksa
mojlighet att 6verga i intraprenader.

6. Vérden ska finnas dér behoven finns. Fri etablering i den form den har idag avskaffas.

7. Haélsoval Stockholm innebdr ett bredare utbud i nirsjukvérden dér fler specialister gors tillgdngliga, bland annat inom geriatrik
och psykiatri. For att 6ka mojligheterna till snabb vard utan tidsbokning 6ppnar ocksa nya akuter vid ett antal narsjukhus, dér
bland annat barnldakarkompetens ska finnas.

Vardval Stockholm infordes av den moderatledda majoriteten den 1 januari 2008. Det gjordes i all hast utan nagra ordentliga
konsekvensanalyser eller forsok till enighet Gver blockgrénserna.

Under de dryga tva ar vi levt med Vardval Stockholm har omfattande kritik fran tunga aktorer riktats mot det ansvariga landstingsradet
Filippa Reinfeldts stelbenta reform. I en oberoende utvérdering av Ernst & Young (juni 2008), som Stockholms léns landsting
bestéllde, konstaterade experterna att den medicinska sékerheten pa sikt hotas av Vardval Stockholm. Lakarforbundet har genomfort en
enkit bland likare som arbetar i vardvalsmodeller (jan 2009). Atta av tio likare i Stockholm tycker att de har fatt svérare att prioritera
patienter med stora och kroniska vardbehov. Nio av tio anser att manga korta besok premieras for mycket. En stor majoritet av
Vardforbundets medlemmar som deltog i en enkit om vardvalet (okt 2008) sade att vardvalet inte gav forutséttningar att uppnd malet
om vard pé lika villkor och inte heller forutsittningar for det forebyggande arbetet. Pensiondrernas Riksorganisation, PRO, menar att
ersittningen bor viktas efter vardtyngd. Lagen om vardval infors nu i hela landet i olika former, men ingenstans véljer man att folja
Stockholms modell. Ocksaé det dr ett underbetyg.

Vérdval Stockholm innebér att alla likarbesok ger lika mycket pengar till en vardcentral — oavsett om det &r en besdkare med en enkel



snuva eller en svéart multisjuk patient med flera komplicerade diagnoser. Ingen extra kompensation ges till mottagningar utifrén
socioekonomiska faktorer som inkomst, arbetsloshet eller fodelseland, trots att forskningen tydligt visar att detta spelar stor roll for
hélsan. Vardval Stockholm har dréinerat Akalla och Norsborg pa resurser till forman for Appelviken och Ostermalm. Det #r inte
16nsamt idag for vardgivare att etablera sig i omrdden med komplicerade vardbehov. Vardval Stockholm bidrar ddarmed till att 6ka
hélsoklyftorna.

Endast en liten del av vardcentralernas ersittning ges i dagens modell i fast erséttning utifrdn hur ménga patienter som véardcentralen
ansvarar for. Darmed har Véardval Stockholm flyttat vardcentralernas fokus fran att behandla hela patienter med alla deras problem till
att behandla varje diagnos for sig i jakten pé fler besok. Den fasta ersittningen &r sa 1ag att nddvéndiga specialiserade verksamheter
som dldrevardcentraler och familjecentraler tvingats sld igen. Vi har fétt en likriktning inom varden dér valfrihet reduceras till geografi,
inte vardinnehall.

Vi rédgrona vill starka folkhélsan och den enskilda ménniskans rétt att vilja den bésta varden for just henne. Darfor vill vi ha ett
Halsoval med stérre mangfald, 6kad valfrihet och en mer rittvis fordelning av sjukvardens resurser. Hélsoval Stockholm ska utjimna
hélsoklyftorna i vér region.
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