Till Vallentuna kommunfullméktige

Motion om atgarder for att minska kottkonsumtionen

Kottindustrin och djuruppfddningen star for 18 % av varldens totala utslapp av véxthusgaser.
Kottkonsumtionen fortsatter att véxa explosionsartat i varlden, framforallt i utvecklingslander.
Allt tyder pa att ju storre valstand desto storre kottkonsumtion. Naturskyddsforeningen skriver
1 sin rapport ’Soja som foder och livsmedel” att svenskar i genomsnitt dter betydligt mer kott
och kottprodukter an vad Livsmedelsverket bedomer vara tillrackligt ur naringssynpunkt. De
sager ocksa att soja och andra baljvaxter pa ett utmarkt satt kan komplettera kétt och fisk som
proteinkalla. | manga avseenden &r det rent av halsosammare att ata vegetariskt.

Att infora en kottfri veckodag i Vallentunas skolor skulle ge en direkt minskning av var
klimatpaverkan och inspirera fler att &ta alternativ till kott. Vallentuna kommun bor framja en
hallbar utveckling inom livsmedelsindustrin. Naturvardsverket rekommenderar oss att sanka
var kéttkonsumtion med 75-80 %.

Forslaget kommer fran bade vanster- och hogerpartier i olika kommuner runt om i Sverige.
Det finns manga exempel pa kommuner och stader som redan infort en kottfri veckodag. Det
4r bl.a. Haninge, Sundbyberg, Ostersund, Kumla, Helsingfors, Bremen, Gent, Lausanne, San
Fransisco, Sdo Paulo, Kapstaden och Washington DC. Flera &r pa gang. Lat oss ligga i
framkant med miljoarbetet.

Dérfor yrkar vi

Att en kottfri veckodag infors i alla kommunala gymnasie-, grund- och forskolor i
Vallentuna kommun

Att en kottfri veckodag infors pa alla kommunala dldreboenden i Vallentuna
kommun
Att kommunen i samband med inférandet av en kottfri veckodag informerar om

syftet med forandringen
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