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Patienter som blir inlagda på något av landstinget finansierade vårdinrättningar bör 
vara garanterade att få rum anpassade för antingen män eller kvinnor. Så är det 
dessvärre inte idag.  
 
Av utrymmesskäl har bland annat S:t Görans sjukhus börjat tränga ihop män och 
kvinnor i gemensamma vårdsalar, separerade från varandra endast med skynken 
mellan sängarna. För många kan detta uppfattas som integritetskränkande och bidrar 
till att sprida misstrivsel bland patienterna. Det blir också svårare för anhöriga att 
samtala med patienten på ett avskilt sätt om hygien och andra intima frågor.  
 
Att vårdpersonalen av utrymmesskäl tvingas blanda män och kvinnor i samma 
vårdrum på avdelningarna är ett underbetyg för den landstingsfinansierade vården. 
Det borde vara en självklarhet att ingen patient ska behöva dela rum med någon 
främmande person av motsatt kön.  
 
Därför bör landstinget besluta: 
 
att  ett minikrav om åtskilda rum mellan män och kvinnor ska inrättas i 

Stockholms läns landstings vårdavtal med sjukhusen och andra 
jämförbara vårdinrättningar inom slutenvården 

 
att  ett regelverk som garanterar enskilda patienter i den 

landstingsfinansierade vården rätten till självklara integritetsfaktorer 
som till exempel åtskilda rum mellan män och kvinnor. 
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