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– inte bara några
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Socialdemokraterna i Stockholmsregionen



2(7)

www.stockholm.socialdemokraterna.se

Sjukvårdspolitisk plattform

VI SOCIALDEMOKRATER GÅR i bräschen för förnyelse och
utveckling av vår solidariskt och gemensamt finansierade
hälso- och sjukvård. Ökad specialisering, nya forskningsrön,
nya behandlingsmetoder och ny teknik gör att vården kan
förändras i rasande takt. Denna utveckling vill vi
socialdemokrater ska komma alla till del. Vi begär därför
väljarnas mandat för att fullfölja bygget av en ny modern
närsjukvård med hög tillgänglighet och mer kvalificerat
innehåll åt alla. Vi vill fortsätta utveckla våra vårdcentraler,
bygga fler närakuter och få ut fler specialiteter i
närsjukvården.

Vi vill också se till att den allra mest högspecialiserade vården
håller absolut världsklass i fronten av den medicinska
utvecklingen. Alla – inte bara några – ska kunna ta del av det
bästa sjukvården har att erbjuda.

Vi vill fortsätta bygga ut en modern närsjukvård genom att
starta fler närakuter och öka antalet specialister i
närsjukvården.

Vi sätter sjukvårdens utveckling före stora skattesänkningar
för att kunna förbättra tillgänglighet och kvalitet, anställa
fler och ge personalen rimliga arbetsvillkor med en fullgod
kompetensutveckling.
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Sjukhusfajten
För oss socialdemokrater är den gemensamma och solidariskt finansierade
välfärden en grundbult för allas vår trygghet. Därför är en av våra viktigaste
uppgifter att erbjuda alla stockholmare möjlighet till en hälso- och sjukvård
i världsklass och på lika villkor utifrån var ens medicinska behov. Det kan
endast ske genom offentligt finansierad och offentligt demokratisk styrd
vård. Vi värnar sjukvården som en del av den generella välfärden.

En offentligt styrd vård på lika villkor är inte möjlig om våra gemensamt
ägda sjukhus sätts i händerna på vinstmaximerande aktiebolag. Vi kommer
att med full kraft bekämpa det politiska målet hos moderaterna i
Stockholmsregionen om att öppna upp för gräddfiler och privata
försäkringslösningar för dem som har råd.

Den socialdemokratiska sjukvårdspolitiken i Stockholmsregionen sätter
därför:

stopp för utförsäljning våra offentliga sjukhus till vinstmaximerande
aktiebolag

stopp för privata gräddfiler till vården

Garanti till världens bästa vård
Alla invånare i Stockholms län har idag via vårdgarantin rätt till kontakt
med vården direkt och vid behov få behandling inom rimlig tid. Det är de
enda rimliga modellen för att hitta ett system som kan bibehålla
medborgarnas och patienternas förtroende. Därför kommer vi att utveckla
patienternas rätt i vården genom att:

ge alla patienter med svåra diagnoser en egen vårdlots i vården
rätt till ”second opinion”
på sikt rätt att se sin journalen på internet
på sikt rätt att ta del av vårdens kvalitésredovisningar
på sikt rätt att själv boka tid via Internet
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En bra arbetsgivare för vårdens personal
I världens bästa sjukvård är personalen den viktigare resursen. Därför måste
vi som offentliga arbetsgivare utvecklas till att bli mönsterarbetsgivare. Ett
steg i den riktningen är att erbjuda alla inom sjukvården som vill ett
heltidsarbete, där deltidsarbete ska vara en möjlighet – aldrig något
påtvingat. Vi vill:

utveckla de offentligt drivna arbetsplatserna till mönsterarbetsplatser
att alla offentligt anställda i hälso- och sjukvården som så önskar ska

erbjudas heltidsarbete
att de leverantörer som anlitas inom hälso- och sjukvården alltid ska följa

svenska kollektivavtal

Närakuter i hela länet
För oss är det självklart att sjukvården de närmaste åren måste prioriteras
före stora skattesänkningar. Det ska vara enkelt att nå vården där man bor
och lever efter kontorstid och på helgerna. Så istället för kraftiga
skattesänkningar har vi socialdemokrater valt att bygga ut närsjukvården,
där vi stockholmare bor och lever. Vi vill att stockholmarna snabbt ska
komma i kontakt med läkare nära hemmet, utan att behöva åka till
sjukhusens akutmottagningar. Det gör att invånare i Stockholm får
snabbare hjälp när man till exempel behöver penicillin för en halsinfektion.
Närakuterna erbjuder mottagning mellan 8-22 alla dagar samt tillgång till
röntgen. Redan under 2006 har vi byggt ut antalet närakuter från 9 till 15,
så att de finns i:

Bromma Järva Farsta
Upplands-Väsby Norrtälje Södertälje
Skärholmen Järfälla Sabbatsberg
Södermalm Lidingö Solna
Handen Huddinge Nacka

Men vi är inte nöjda utan, vill skapa ytterligare 8 nya närakuter fram till
2010 i:

Nynäshamn Vällingby Liljeholmen
Botkyrka Täby Danderyd
Värmdö Märsta/Sigtuna
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Vi vill fortsätta vårt arbete med att förstärka våra närakuter med
barnkompetens. Samtidigt kommer vi att utveckla verksamheten med
jourläkarbilar så hela Stockholms län får tillgång till doktorn som kan
komma hem till äldre och barnfamiljer kvällar och nätter. Vi vill:

 införa jourläkarbilar i hela länet – från Norrtälje till Södertälje – för
hembesök hos äldre och barnfamiljer kvällar och nätter.

Vårdmobil – Rullande vårdcentral till Stockholms ytterområden.

Själen behöver också vård
När själen mår dåligt ska vi direkt få kontakt med vården för att snabbt och
kontinuerligt kunna få hjälp. Vi tror på en bättre psykiatri genom att:

förstärka ungdomsmottagningarna. Vi ser ett behov av öka tryggheten
hos ungdomar. Genom ökad tillgänglighet kan vi tidigt upptäcka
problemen och därmed snabbare gå in med stöd/insatser.

 införa Trygghetskvitto vid utskrivningar från psykiatrisk slutenvård. Alla
som skrivs ut ska ha ett kvitto (dokumentation) på hur den fortsatta
vårdplaneringen ser ut, vem som ansvarar för den fortsatta vården, hur
kontakter med anhöriga sköts, etc.

skapa fler mellanvårdsformer, det vill säga en kombination av öppenvård
och kortare inläggningsperioder.

Att bli gammal är ingen sjukdom
Att bli gammal är ingen sjukdom. Hos många som går i pension finns ofta
en kraft och en vilja att fortsätta göra sin insats. Det vill vi ta var på. Men
alla stockholmare ska också kunna känna en trygghet i att alltid få åldras
med värdighet – även när hälsan sviker. När man behöver vård och omsorg
ska den finnas tillhands med kvalitativ och tillgänglig vård. Därför vill vi:

 införa minst ett äldreteam eller en äldrevårdscentral i varje kommun.
att alla över 65 år ska erbjudas ett hälsosamtal med uppföljning vid 75 år
ett telefonnummer till vården för den som har stora behov. För att

minska antalet vårdkontakter för den enskilde ska landsting och kommun
samarbeta kring äldre och handikappade med stora vårdbehov.
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God hälsa för barn och unga
Barnen står alltid i centrum när vi socialdemokrater formulerar politiken för
framtiden. Vi vill att alla barn ska kunna växa upp under trygga
förhållanden. Därför får sjukvården för barn aldrig bli en plånboksfråga. Vi
vill:

att barnsjukvården ska vara helt avgiftsfri
 införa flera närakuter med barnkompetens

Vi vill ge alla barn och ungdomar tillgång till daglig fysisk aktivitet. Det är
viktigt för att bryta trenden med ökat stillasittande och ökad fetma.
Övervikt bland barn och unga ökar snabbt till följd av för lite motion, men
också på grund av att många äter fel. Vi vill främja barns kost och hälsa
genom att:

göra ett särskilt handslag med idrottsrörelsen i Stockholms län för att öka
alla barns möjlighet till en rik fritid och mer fysisk aktivitet

ställa hälso- och sjukvårdens kompetens till förfogande för de skolor som
vill ha hjälp med att bli hälsocertifierade genom en systematisk
genomgång av skolmat, skolhälsovård, motion på schemat och
uppmuntrande till aktiv lek
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