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En modern politik fér framtiden

Under 2 ar har hela den socialdemokratiska landstingsgruppen arbetat i fyra
olika arbetsgrupper for att tillsamman med véljare, medlemmar, intresse- och
patientorganisationer och profession forma en langsiktigt hallbar
landstingspolitik med bred férankring. Vi har lyssnat och tagit till oss, hort oss
for och lart oss. Nu presenterar vi framtidens Socialdemokratiska
landstingspolitik!

2008 tillsatte den socialdemokratiska landstingsgruppen i Sérmland fyra nya
arbetsgrupper i syfte att ompréva och utveckla den socialdemokratiska landstingspolitiken
tillsammans med bade medlemmar och viljare.

Arbetsgrupperna har varit indelade utifran fyra olika &mnesomraden:

- Psykiatri

- Aldre & multisjuka

- Medborgarperspektiv & Primérvard
- Miljé & folkhélsa

Arbetet i grupperna har till stor del att handlat om att lyssna och inhdmta synpunkter och
asikter fran saval personal och brukare som 6vriga medborgare och partivanner runt om i
lanet. Arbetet har syftat till att skapa en bred grund fér en politisk plattform foér
Socialdemokraterna i Landstinget Sérmland och det primara uppdraget har varit att
inhdmta tankar och idéer fran féreningar, organisationer, medborgare etc. och utifran
dessa formulera ett underlag for framtidens socialdemokratiska politik i Landstinget
Sérmland.

Landstingsgruppen har lagt ribban hégt och malsattningen med arbetet har varit tydlig -
Tillsammans med medborgarna i Sérmland vill vi ta fram Sveriges modernaste
landstingspolitik till valet 2010.

Under 2 ar har hela den socialdemokratiska landstingsgruppen fort en bred politisk
diskussion pa gator och torg saval som med hjalp av sociala medier, varit ute i
verksamheten, inhdmtat synpunkter fran medborgarna i S6rmland, tréffat brukar- och
anhérigorganisationer och diskuterat med professionen.

De lardomar och slutsatser som har dragits av arbetsgruppernas gedigna arbete har nu
resulterat i en modern, rattvis och langsiktigt hallbar politik med bred férankring.

Nu presenterar vi resultatet av arbetsgruppen for Aldre och multisjukas arbete och
darmed ytterligare en pusselbit i framtidens Socialdemokratiska landstingspolitik!

Arbetsgruppen har jobbat under ledning av Margareta Grundstrom fran Eskilstuna och Leif
Lindstrém fran Strangnas. Resultatet av arbetsgruppens samlade lardomar och slutsatser
sammanfattas under rubriken “Aldres hilsa i fokus” som kommer att presenteras for den
sérmlandska partidistriktskongressen i april for slutgiltigt beslut.



dq’
Socialdemokraterna i Landstinget Sérmland
socialdemokraterna.se/sormland

Aldres hilsa i fokus

Halso- och sjukvarden star infér stora utmaningar inte minst med tanke pa den
demografiska utvecklingen. Antalet aldre kommer att bli fler och vi kommer att
leva langre. Det &r en positiv utveckling for individen och samhéllet. Men det
kostar ocksa mycket pengar. Den svenska halso- och sjukvarden har tidigare statt
infor liknande stora utmaningar och vart vardsystem har visat att man klarar det.

For att méta denna utmaning avser vi ta fram en handlingsplan med en noggrann
analys av de framtida vardbehoven och utifran denna forma hélso- och sjukvarden i
Sormland. | arbetet kommer vi att tillgodose aldres vardbehov. Kontinuitet och
tillganglighet i narvarden och en bra samverkan med kommunernas vard och
omsorg kommer att vara viagledande i detta framtidsinriktade arbete. Viktiga
utvecklingsfragor ar att starka den geriatriska kompetensen i narvarden,
resursmassigt starka den internmedicinska varden vid vara sjukhus, 6ka kvaliteten
och sakerheten i lakemedelshanteringen, arbeta for lakarmedverkan pa sarskilda
boenden samt 6ka tryggheten for den enskilde kring vardansvaret vid utskrivning
fran sjukhusen.

— Vi avser att rikta fokus mot aldres halso- och sjukvard och
|lakemedelsanvandningen for att forbattra tillgangligheten, 6ka tryggheten och 6ka
den medicinska sakerheten.

— Vi ska verka for att kompetensen kring aldres hélsa ska forstarkas och forbattras
inom narvarden.

- Landstinget ska ta ansvar for ett utokat samarbete med kommunerna for att
skapa en likvardig vard och rehabilitering fér de aldre i hela lanet.

— Var ambition ar att det etableras narsjukvardsavdelningar vid sjukhusen dar
patienter fran den kommunala vard och omsorgen, efter bedémning av
primarvardslékare, 1aggs in direkt pa sjukhus utan att forst passera akuten.

— Vi ska verka for att sarskilda aldrevardsavdelningar inrattas pa sjukhusen dar
aldre kan fa tillgang till vard fran olika medicinska specialiteter.



