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TRYGGHET

KVALITET OCH OMTANKE

”Det dir endast trygga manniskor som vagar
mota det nya och okénda. Darfor gar vagen in
| framtiden Over Okad rattvisa, trygghet och
jamlikhet.”

SOCIALDEMOKRATISK INRIKTNING AV
HALSO- OCH SJUKVARDEN | HALLAND



Den socialdemokratiska inriktningen bygger pa att alla ska kunna lita pa valfarden nar den
mest behdvs — i barndomen, vid sjukdomar och under alderns ofrankomliga skorhet.

Vara levnadsforhallanden och var livsstil har stor betydelse for hur var halsa utvecklas.
Darfor ar det ur ett jamlikhetsperspektiv viktigt att den gemensamt finansierade hdlso- och
sjukvarden samt omsorgen starks och utvecklas infor framtiden. Tidiga folkhalsoinsatser har
stor betydelse for en bra start i livet och ett fortsatt gott liv.

Den socialdemokratiska vélfardsmodellen &r till for att skapa trygghet i livets olika skeenden.

Som invanare skall jag vara trygg att veta:

blir jag sjuk far jag hjalp nar jag behdver den.

att inte ekonomi, alder, kon etc. avgor

blir jag sjuk erbjuds jag hogsta méjliga kvalitet i omhandertagandet.

jag har stora mojligheter att vélja var och hur jag ska fa tillgang till halso- och sjukvard.

”... detta dr ledstjdrnan for socialdemokratisk sjukvardspolitik”

“Malet for hilso- och sjukvarden ar en god hélsa och en vard pa lika villkor for hela
befolkningen. Varden skall ges med respekt for alla manniskors lika varde och for den
enskilda manniskans vardighet. Den som har det storsta behovet av hélso- och sjukvard skall
ges foretrade till varden.”

Sa star det i den svenska halso- och sjukvardslagen och detta ar ledstjarnan for
socialdemokratisk sjukvardspolitik.

| Sverige har vi en generell vélfard. Detta innebér att valfarden skall komma alla till del pa ett
jamlikt och solidariskt satt. Det forutsatter att valfarden i allt vasentligt skall betalas av 0ss
alla genom skatt. Vi ser sjukvarden som en allemansratt!

»... till hands nar den behdvs... ”

Att varden finns till hands nar den behovs, lika for alla, ar en central del av valfarden. Darfor
skall tillgangligheten vara hdg.

Narsjukvardens uppdrag &r att ta ett helhetsansvar for sina invanare. Genom kontakten med
sin vardcentral ska man fa det stod som kravs for att fa sina behov tillgodosedda.
Vardcentralen blir lots in i halso- och sjukvarden med ansvar for att stodja patienten genom
varden.

Delar av den 6ppna specialiserade sjukvarden skall aven den finnas nara for att underlatta for
bl.a. barn, aldre och multisjuka.

For att ha en bra tillganglighet i hela vardkedjan sa behdvs en fortsatt utveckling av de
offentligt drivna akutsjukhusen i Halmstad och Varberg, néarsjukhuset i Kungsbacka samt
specialistmottagningarna i Falkenberg.

Darutover finns mojligheten att valja sjukvard i annat landsting eller hos privat vardgivare
som har avtal med landstingen.
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Finns behov av att traffa en lakare sa ska det kunna ske snabbt och en eventuell behandling
ska paborjas sa snart det behovs.

Ett viktigt omrade ar det forebyggande folkhalsoarbetet. Att medverka i att halla befolkningen
frisk ar ett primart mal aven for sjukvarden.

En kanslig lank i vardkedjan ar atergangen fran vard till vardag. Det kravs en bra fungerande
rehabilitering for att 0ka livskvaliteten och for att mojliggora ett fungerande vardagsliv och
arbetsliv.

For att nd dessa mal maste sjukvarden ha tillrackligt med valmotiverad personal som kanner
trygghet i sin roll och har en bra arbetsmiljo.

”Vart mal dr att alla patienter skall vara néjda med sjukvardens insatser”

Sjukvarden skall praglas av en hog kvalitet, saker vard samt omfattas av en helhetssyn
gentemot mig som patient.

| samband med diagnos och vard skall en bra och begriplig information lamnas. Det skall
finnas tid till fragor. Att folja upp behandlingsresultat och hur patienten upplever sin situation
ar viktigt.

Dessutom behover sjukvarden ha bra samverkan med andra saval nationellt som
internationellt. Vi socialdemokrater ser detta som forutsattning for att uppna hogsta mojliga
kvalitet. VVart mal &r att alla patienter skall vara n6jda med sjukvardens insatser.

» . foretrade at den som har storst behov...”

Att i en valsituation ge foretrade at den som har storst behov géller sedan ldnge inom
sjukvarden.

Nya mediciner och behandlingsformer utvecklas standigt. Utvecklingen av det nya gar sa
snabbt att det i sig alltid kommer att vara en begransande faktor. Det innebdr att utmaningarna
for sjukvarden ar enorma for att det aven i framtiden ska vara sa att alla ska ha tillgang till
sjukvard av hog kvalitet. Vi vill ta oss an den utmaningen. | forsta hand géller det att anvanda
alla tillgangliga resurser pa effektivast majliga sétt.

Framtidens utveckling och invanarnas forvantningar pa varden kraver en narhet till den
politiska arena. Genom en bra dialog med fokus pa framtidsfragor, behov, utveckling och
folkhalsofragor ska vi vara tillgangliga for invanaren.

Ratt kompetens pa ratt plats ger ett snabbt omhéandertagande, battre kvalitet och en mer

effektiv vard Utvecklingen inom halso- och sjukvarden innebér att fler personalgrupper utfor
mer avancerad vard.
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»alla ska med!”

Halso - och sjukvarden ar en grundsten i valfardssamhéllet och har en avgérande betydelse for
manniskors mojlighet att leva ett gott liv. Verksamheten skall praglas av 6ppenhet, lyhordhet
och dialog. En gemensam vardegrund ska sakra att detta uppnas.

En hog grad av kontinuitet i vardkedjan &r viktig for alla men speciellt for kroniskt sjuka,
manniskor med funktionshinder och s.k. multisjuka patienter. Mycket av framgangen i
arbetet med att starka patientens stallning ligger i motet mellan patienten och varden.

Sjukvarden ska vara organiserad sa att de svagare inte trangs undan. Alla ska med!

Det &r alltid vardpersonalens ansvar att tillse att alla patienter far den information som
situationen kraver och den vard och omsorg som ar bast for individen.

Varden skall darfor arbeta med kompetensutveckling som tar sikte pa att 6ka personalens
formaga till bra dialog med patienten. Valinformerade och aktiva patienter uppvisar dessutom
battre behandlingsresultat genom att de i stérre utstrdckning tar ansvar for sin hélsa och foljer
rad om medicinering och t.ex. kost och motion.

Befolkningen skall ha langtgaende majligheter att valja vardgivare. Detta galler saval den
traditionella sjukvarden som alternativa behandlingsformer som t.ex. kiropraktik och
naprapati. For oss socialdemokrater &r det viktigt att varje individ har mdjlighet att gora sina
val. For att ha verklig valfrinet maste man vara trygg och veta att sjukvarden har tillrackliga
resurser. Dessutom maste man ha tillgang till tillracklig information for att kunna skaffa sig
den kunskap som krévs for att kunna gora verkliga val.

YLonsamhet far inte och skall inte ga fore behov!”

Det viktigaste for var och en av oss &r att kanna trygghet och tillit till varden — den skall
finnas dar, da behov foreligger, sa nara som mojligt och med hogsta tankbara kvalitet.

En ensidig diskussion om privat kontra offentlig regi tenderar att lyfta fragan fran det
vasentliga ndmligen hur vi skall kunna garantera patienter trygghet, tillit och kvalitet. En
varsamhet behdvs nar det géller former for driften sa att styrmdjligheterna inte flyttas fran de
folkvalda in i de slutna bolagsrummen.

Vi ser positivt pa en mangfald dar patientens behov och vardens kvalitet blir avgérande for
hur driften skall se ut. Sjukvarden kan emellertid aldrig bli en marknad dar utbudet &r oandligt
liksom antalet foretagare. Lonsamhet far inte och skall inte ga fore behov!

Forsakringsbolag eller vardforetag, vars viktigaste uppgift ar att generera vinst till sina agare,
klarar inte av att med kvalitet langsiktigt ge invanarna trygghet och tillit till varden. Var
bestamda uppfattning ar att varden skall finansieras 6ver skattsedeln och styras demokratiskt
samt ges till dem som har storst behov forst.
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... en tillrackligt stor ekonomisk ram som anvands med hogsta moéjliga
effektivitet for den enskilde mdiinniskan.”

For att klara av att leva upp till denna malsattning och vision kravs naturligtvis ekonomiska
resurser. Darfor behover landstingen sadana ekonomiska forutsattningar att man kan ha
tillrdckligt med valmotiverad personal som arbetar i en bra miljo, att det finns resurser till
forskning och utveckling och att resurser finns for att ta till sig det nya som kommer.

Skall detta klaras med tillgang for alla pa ett solidariskt vis maste finansieringen ske
gemensamt genom skatt. Har har staten och landsting ett gemensamt ansvar. Det behovs alltsa
en tillrackligt stor ekonomisk ram som anvands med hdgsta mojliga effektivitet for den
enskilde ménniskan.

Detta &r ett inriktningsprogram som anger hur Socialdemokraterna i Halland vill att halso- och sjukvarden skall
fungera i framtiden. Ur detta hamtar vi inspiration och véagledning till vart vardagliga politiska arbete.

Forsta upplagan antaget av distriktskongressen 2002, reviderat av distriktskongressen 2006 och 2010.

Utover detta inriktningsprogram sa finns aven handlingsprogram.
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