MED ATT GE ALLA MGJLI GHE T T ILL
GOD HALSA

Britt Westerlund, landstingsrdd
www.socialdemokraterna. se/norrbotten
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BRITT WESTERLUND

Att ha god hélsa dr det absolut vikti-
gaste 1 livet, ohédlsa kommer alltid att
leda till begransningar i ditt liv. For
mig dr dérfor folkhélsoarbetet alltid
prioriterat i mitt uppdrag som lands-
tingsrad. Att jobba for att alla ska ha
en béttre hilsa innebar mycket stod
och information, for att du som person
ska kunna gora egnaval i ditt liv.

INVESTERA I GOD HALSA

For mig dr god hélsa inte bara en fraga
om att inte vara sjuk. Det handlar om
att trivas, och att ma bra. Vi vet att det
ar bade kroppen och sjélen som be-
héver ma bra. Vi socialdemokratern
vill sikerstilla att den gemensamma
folkhélsopolitiska strategin for ldnet
genomfors. Ett aktivt arbete mot bl a
overvikt, alkohol- och tobaksbruk ar
prioriterat. Det finns dven ett 6kande
problem med social och psykisk
ohilsa. Vi vet att hilsan paverkas di-
rekt av ménniskors mojlighet till de-
laktighet och att vara sedd av andra.

Niér sjukdom eller olycka drabbar oss
ar det sjilvklart att vi ska ha en sjuk-
vérd i vérldsklass. Norrbottningarna
ska erbjudas bra tillgang och en hog
kvalitet pa sjukvarden, for att snabbt
kunna komma tillbaka till hélsa. Vér
maélséttning ar en kofri vard, dér pati-
enten alltid &r i fokus.

Jag brinner sarskilt for att dldre méan-

Las mer och bli valarbetare pa www.socialdemokraterna.se/norrbotten

OM MIG

e Socialdemokratiskt landstingsrad i
Norrbotten sedan 2004

e 62 ar, bor i Centrala Luled med
make. Vuxen dotter. F6dd och upp-
vuxen 1 Alvik, séder om Lulea.

e Har jobbat som arbetsformedlare.

e Brinner for hélso- och sjukvardsfra-
gor, arbetsmarknad och regionalpoli
tik, samt jamstélldhet.

niskor ska ha en god hélsa. Inte minst
viktigt dr det att man dven som pen-
siondr far kénna sig delaktig i samhél-
let. Att fa kdnna att ens kunskap och
erfarenhet efterfragas och anvénds.

Jag triffar manga dldre som oroar sig
for sin ekonomi. Det ar ovardigt att &l-
dre straffas med hogre skatt i Sverige.
Vi socialdemokrater vill ta bort pen-
siondrsskatten. Vi kan genom en aktiv
bostadspolitik underlétta dldres situa-
tion. Ménga pensionerade vill flytta
till en bostad mer anpassad for de nya
behoven, man kanske inte ldngre har
barn boende hemma, eller orkar inte

med sin tradgard.
Sa kan vi investera i
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god hélsa for dldre!

Bli medlem direkt! SMSa S personnummer till 72105 (S admmddxxxx), kostnad 100kr



