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Den 15 maj dr det val igen. Den hir gdngen handlar det om vira hjirtefragor:
hilso- och sjukvarden och kollektivtrafik i Vistra Gotaland.

Vi Socialdemokrater vill att varden ska vara rittvis och jamlik.

Hur vill du ha det?

Vird efter ditt behov eller dina pengar.

Manga har upplevt den svenska sjukvirdens héga kvalitet och métt vardpersonalen
som ger manniskor vard och omsorg nir den behévs som mest. Visst dr det mycket
som dr bra idag men en hel del kan bli bittre. Vi vill géra virden dnnu mer tillginglig,
och dirmed ocksa manskligare. Vart budskap ar att det dr patienten som ska vilja
vard, inte vardféretagen som ska vilja patienter.

Virden ska tjina minniskor — inte storkovan.

Pa andra hall i landet gor allianspartier forindringar som oroar. Sjukhus siljs ut och
den som kan betala for sig far varden fore den som dr sjukare. Vart besked ir tydligt:
ingen ska behdva oroa sig f6r om man har rad att betala eller om man ar frisk nog att
fa teckna en sjukvardsforsikring. Vi lovar att inte silja nagra sjukhus — vi vill utveckla
dem for att kunna ta ett helhetsansvar for patienterna .

Kollektivtrafik for fler jobb

Vi dr 6vertygade om att nir fler viljer att resa med kollektivtrafiken 6kar vinsterna
tor bade samhille och individ. Regionens konkurrenskraft 6kar nir fler minniskor
kan soka arbete utanfér den egna kommunen. Milj6forbittringar med minskade
utslapp, mindre tringsel och bilkéer samt 6kad trivsel och storre utbud av jobb,
studier och fritidsaktiviteter. Detta dr positiva effekter av ett enklare biljettsystem pa
Visttrafik och inférande av enhetstaxa.
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1. Max en timma pa akuten for att traffa lakare

Nir sjukvard beh6vs akut ska den ges sa snabbt som méjligt. Alla ska ha ritt till
besked direkt om forvintad vintetid. Ingen ska vinta lingre dn 1 timma fOr att fa
triffa en likare pa vara akutmottagningar. Didrmed blir det akuta omhindertagandet
sikrare och snabbare.

Det dr inte acceptabelt med vintetider som motsvarar en normal arbetsdag pd vira
akutenheter. Darfor genomfor vi nu ett omfattande arbete pa vara sjukhus for att
minska vintetiden, 6ka servicen och méjligheten att fa komma till ritt vardniva samt
for att alla ske fa besked direkt om hur linge man férvintas vinta

2. Hembesok till barn, gamla och multisjuka

Vi vill géra det maoijligt f6r minniskor att fa vard och stdd i hemmet utan att behdva
vinda sig till en akutmottagning. For patienter med aterkommande problem, vid
exempelvis kronisk sjukdom, ska det inte vara nédvindigt att s6ka vard via
akutmottagningarna. De ska snabbt fi vard genom en direktkontakt med
primirvarden eller sjukhusens vardavdelningar. Dirf6r vill vi inféra jourbilar £6r
hembesok f6r barn, gamla och multisjuka som har det svart att ta sig hemifran.

3. Vi lovar att inte salja ut sjukhusen!

Socialdemokraterna dr Gvertygade om att utforsiljning och privatisering ar fel vig att
ga. For att klara av investeringar i en vard av virldsklass kravs att vi héller ihop
vardkedjor och patientfléden. Var vig bygger pa samverkan mellan kommun och
region och mellan sjukhus och vardcentral. Samarbete far aldrig ersittas av
konkurrens och vinstintressen.

Moderaterna i Vistra Gotalandsregionen kan diremot tinka sig att silja ut nagra av
sjukhusen i Vistra Gotaland, eller 6ppna dem f6r vinstintressen. Moderaternas iver
att fora in privata vinstintressen fortsatter aven i arets valrorelse. Nu foreslar
Moderaterna att primarvarden ska bolagiseras och att Sjukvardsradgivningen ska
liggas ut pa entreprenad. Sammantaget innebdr forslagen en privatisering av hela
forsta linjens vard.

Vi vill inte ha det som i moderatstyrda Stockholm dir vardklyftorna vixer. Dir far
vardcentralerna i utsatta omraden med hogre ohilsa mindre pengar samtidigt som
fler virdcentraler etableras dir folk ir rikare och friskare — pa Ostermalm. I
moderaternas Stockholm accepterar man tva vintrum i varden — ett for vanliga
patienter och ett f6r dem som har egna privata férsiakringar. I Stockholm gar
planbokens storlek fére vardbehovet. Det dr en utveckling vi aldrig kan accepteral
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4. Gratis tandvard upp till 25 ar

Manga unga vuxna har daliga tinder, darfér har Socialdemokraterna forlingt den fria
barn- och ungdomstandvérden i Vistra Gétaland. Det har inneburit att fler har god
munhilsa. Vi vill gi vidare och f6rlinga den fria barn- och ungdomstandvarden upp
till 25 ar.

Vistra Gotalandsregionen dr det enda landstinget 1 Sverige som har f6rlingt den fria
tandvarden. Idag ér den fri upp till 22 ar. Det har varit mycket framgangsrikt.
Kopplat till frisktandvardskonceptet har det gett en betydligt storre andel ungdomar
som fortsitter att gd hos tandldkaren efter det att den fria tandvarden upphér. Det
ger en battre tandhilsa.

5. Stark den nara varden med patientens basta i fokus
Vi vill att Vistra Gotaland ska ha Sveriges bista sjukvard.. Framforallt £6r de gamla
med manga sjukdomar ir det viktigt att varden kan ta ett helhetsansvar f6r patienten
och erbjuda ett personligt omhindertagande kring varje individ. For att lyckas med
det maste vi korta beslutsvigarna och knyta ihop de olika vardgivarna utan att skapa
nya administrativa hinder. Samarbete maste alltid sitta patienten i fokus och gynna
patientens behov av vard.

En utveckling av nirsjukvarden kriver en 6kad samverkan mellan kommunal vard,
primirvard och nirsjukhus. Vi vill ge narsjukvarden egna styrelser for att enklare
kunna koppla ihop virdens verksamheter och férenkla f6r varden att ta ett
helhetsansvar for patienterna utifran de lokala forutsittningarna. Vi vill att sittet att
organisera och bedriva nirsjukhus ska kunna vara olika i olika delar av regionen
beroende pa de lokala férutsittningarna.

6. Trygg och saker ambulanssjukvard

Socialdemokraterna har sedan valet 1 hdstas fattat beslut om att ambulanssjukvarden
ska stirka den medicinska kompetensen och garantera att 90 procent ska fa hjilp av
en ambulans inom 20 minuter efter att man ringt in ett larm. Vart beslut férutsitter

en Oversyn av nuvarande placering av ambulanser och eventuella férstirkningar kan
komma att krivas fOr att uppna malet.

Tillgang till ambulanshelikopter i Vistra Gotalandsregionen spelar i glesbygds-
omréiden stor roll for allvarligt skadade patienters mojligheter att klara sig. Vi vill
erbjuda trygga akuttransporter i hela Vistra Gotaland. Darfor vill vi inleda samverkan
for ytterligare en ambulanshelikopter.

7. Fler vardplatser och battre samarbete
Overbeliggningar och brist pa vardplatser ir ett problem som paverkar bade
patienter och medarbetare inom hilso- och sjukvirden. Det dr ocksé ett dyrt och
ineffektivt utnyttjande av vara gemensamma skattemedel. Nir en patient dr
medicinskt firdighehandlad ska vigen till det egha hemmet eller ett kommunalt
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korttidsboende priglas av trygghet och omhindertagande f6r patienten. Idag dr detta
inte en verklighet 1 alla delar av var region. Visar regionens kommande mitningar att
det rader vardplatsbrist kommer vi att ta var del av ansvaret for att tillgodose antalet

vardplatser pa regionens sjukhus.

Socialdemokraternas ambition ér att Vistra Gotalandsregionen, tillsammans med den
kommunala hemsjukvarden, ska skapa en trygg och siker vardkedja for vara dldre
och skora. Det kriver en helhetssyn 6ver de organisatoriska grinser som riskerar att
resa hinder f6r patientens trygghet.

Viistra Gotalandsregionen ska bidra med kunskap och erfarenhet f6r att bygga en
kompetens som tryggar vira aldres hilsa och vilmaende. Tillsammans med
kommunerna ska vi sikra att de dldre och sjuka ska fa komma sd nira hemmets
trygghet som det dr medicinskt moijligt. I det arbetet ska kommun och region ga hand
i hand.

8. Vardplatser och bemanning

Vi vill genomféra mitningar av vardtyngd och omvardnadstyngd vid regionens
sjukhus som grund for ett nytt synsitt vid bemanningen med olika personalkategorier
pé vardavdelningarna. Idag dr det ett problem att sjukvarden i alltfér hég grad
bemannar vardavdelningar utifran antalet vardplatser. Vi socialdemokrater i regionen
kommer dirfor att ta initiativ till att detta synsitt dndras. Istillet borde omvardnads-
och virdtyngd vara det som avgdr bemanningen.

Beroende av resultatet av denna mitning far vi sedan ga vidare med hur vi ska kunna
gbra kompetenshojande insatser f6r att mota behovet av olika omvardnads- och
vardkompetenser. Pa sd sitt 6kar kvaliteten i sjukvérden.

9. Mer tid for patienten

Sjukvirden maste 6ppnas upp och patienttid maste frigbras. Av tradition har
sjukvarden varit sluten. Det har lett till I6sningar som hindrar patienten att komma i
kontakt med varden. Sjukvarden har varit otillginglig! Det maste dndras. Det dr dags
att gora sjukvirden tillganglig. Ett exempel dr inférande av ny teknik som gor det
mojligt att boka tider f6r lakarbesok pad vara sjukhus och vardcentraler.

Mer patienttid kan skapas genom att stilla krav pa att nya system som inférs 1 virden
inte bara 6kar patientsidkerheten utan ocksa frigér mer tid fr patienten. Det kriver
anviandarvinliga IT-system som dr integrerade i varandra sa att dubbelarbete undviks.

10. Vard efter behov kraver resurser efter behov

I Vistra Goétaland skiljer vardbehoven och hilsoldget mellan geografiska omraden.
Inom Goteborg ir skillnaden 1 medellivslingd 8 ar mellan olika stadsdelar. Samma
fenomen aterfinns i flera storre stiader i var region. Samtidigt vet vi att de
demografiska utmaningarna dr som storst i Dalsland och norra Skaraborg. Omraden
dir ungdomarna flyttar och de som stannar kvar blir allt dldre.
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For att varden ska bli mer jamlik i Vistra Goétaland krivs att vi fordelar vira
ekonomiska resurser rittvist. Det 4r i omraden dir hilsan 4r som sdimst som insatser
behovs mest. Det kriver tydligare styrning av resurserna. Inte bara for att det ér
rittvist, inte bara for att det dr moraliskt riktigt, utan for att det dr en investering i 1
bittre hilsa och vilmaiende!

For att mota dessa utmaningar kommer Socialdemokraterna se 6ver hela
resursfordelningssystemet, inklusive férdelningen av folkhilso- och
barntandvardsresurset.

11. Nolltolerans mot ofrivilliga deltidsanstaliningar

Varje dag méter regionens underskoterskor, sjukskoterskor och likare manniskor 1
behov av vard och omsorg. Det ir till deras kunskap, erfarenhet och omsorg som
patienter och anhdriga forlitar sig nér sjukdom och olycka paverkar livet. Utan vara
medarbetare stannar hilso- och sjukvarden.

Vir uppgift ér att se till att vara medarbetare har ritt forutsattningar for att gora sitt
bista varje dag. Da maste alla som arbetar i Vistra Gotalandsregionen kdnna trygghet
1 arbetet och inte behéver hoppa mellan vikariat och timanstillningar f6r att kunna
torsorja sig. Fortfarande ér alldeles f6r manga medarbetare anstillda pa osikra
vikariat och tillfilliga anstillningar. Vi vill darfor infora fler vikariepooler och alla
som arbetar ofrivillig deltid ska erbjudas en mojlighet till heltidstjanst. Det ska inte
finnas nagra ofrivilliga deltidsanstillningar kvar efter ar 2012.

12. Investera i utbyggd kollektivtrafik

En bekvim och prisvird kollektivtrafik dr avgorande for ett hallbart samhille och for
att fler ska kunna studera och f ett jobb. Vi kommer darfor att investera i en
omfattande utbyggnad av kollektivtrafiken de kommande aren. Det dr ett ansvar som
Vi girna tar pa oss.

Den gangna vinterns buss- och tigkaos ska inte upprepas. Vi vill sitta stopp f6r
6verfulla bussar, instillda tag och forseningar. Dirfor dr vart fokus pa att investera i
nya tag och fler bussavgangar. Men en utbyggd kollektivtrafik stiller ocksa krav pd en
torbittrad infrastruktur. Darfér utmanar vi den moderata regeringen att satsa pa fler
sakra vagar och jarnvagsspar.

13. Enhetstaxa och enklare biljettsystem pa Vasttrafik
Det dr idag manga manniskor som upplever det krangligt att aka kollektivt med
nuvarande biljettsystem. Vi vill att fler ska vilja buss eller tdg for att ta sig till jobb,
studier och fritidsaktiviteter. Da dr det avgdrande att det ska vara enkelt, prisvirt och
bekvimt att resa med kollektivtrafiken. Dirfor vill vi se Over méjligheterna att infora
en enhetstaxa.

Vi dr overtygade om att nir fler viljer att resa med kollektivtrafiken 6kar vinsterna
tor bade samhille och individ. Regionens konkurrenskraft 6kar nir fler minniskor
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kan soka arbete utanfér den egna kommunen. Ett enklare biljettsystem pa Visttrafik
och ett inférande av enhetstaxa har manga positiva effekter; milj6forbattringar med
minskade utslipp, mindre tringsel och bilker samt 6kad trivsel och stérre utbud av
jobb, studier och fritidsaktiviteter.

14. Regionen ska finnas i alla delar av Vastra Gotaland
Vistra Gotalandsregionen har dtagit sig att finnas i varje kommun. Det giller
vardcentraler, tandvardskliniker, kulturaktiviteter och evenemang. Men det giller
ocksa att de Regionens Hus som etablerades vid regionens bildande ska finnas kvar
och utvecklas. Det ar av stor vikt for regionens legitimitet att Regionens Hus virnas
och utvecklas. Regionens Hus finns i G6teborg, Boris, Uddevalla, Vinersborg,

Skoévde och Mariestad.
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