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Tandstatus en halsofraga

Manga unga vuxna har daliga ténder, déarfor forlingdes den fria barn- och ungdomstandydrden
i Vistra Gotaland. Det har inneburit att fler har god munhdlsa. Vi vill ga vidare och forlinga
den fria barn- och ungdomstandvirden upp till 25 ar.'

Vistra Gotalandsregionen ar det enda landstinget 1 Sverige som har forlingt den fria
tandvarden. Idag ar den fri upp till 22 dr istillet f6r 19 dar som i Gvriga landsting.
Reformen som inférdes 2008 har varit mycket framgangsrikt. Kopplat till
Frisktandvardskonceptet har det gett en betydligt storre andel ungdomar som
fortsatter att besoka tandvarden efter det att den fria tandvarden upphor. Det ger en
bittre tandhalsa.

I Vistra Gotalandsregionen har alla ungdomar upp till 22 ar moijlighet till fri
tandvard. Det dr ett framgangsrikt koncept. Det ger unga vuxna en moijlighet att
bibehalla kontakten med sin tandlidkare i en period med studier, dir manga unga
flyttar och utgifter f6r tandlakarbesok prioriteras bort.

I Socialstyrelsens folkhilsorapport 2009 konstaterades att ’Manga ungdomar som
limnat den avgiftsfria barntandvarden soker inte tandvard i forebyggande syfte, utan
forst nir de har besvir.” 2

Vetskapen och tryggheten att man fritt kan ga till tandldkaren dven nir ekonomin ar
anstringd underlattar f6r de unga att fortsitta ga till tandlakaren och dirigenom
grundliggs en god munhilsa for resten av livet.

Vivill ge fler unga en bittre tandstatus. Darfor vill vi forlinga den fria
ungdomstandvarden fran upp till 22 ar till 25 ar i Vistra Go6talandsregionen

Skillnaderna i tandhalsa har tydliga
socioekonomiska bakgrundsfaktorer

Det dr vilkint att skillnader i tandhilsa varierar utifrin geografiska omraden och
bygger pa socioekonomiska orsaker. Socialdemokraterna har under flera ar betonat
detta faktum 1 Vistra Go6talandsregionens budgetar och genom aktiva satsningar fran
Folktandvirden. Genom en mer rittvis férdelning av ekonomiska resurser kan
folktandvarden rikta insatser pa f6r mer prevention och 6kad fokus péa vardtunga
omraden. I det arbetet dr en férdjupad samverkan med skolan som hilsofrimjande
arena oerhort viktig.

Sedan 2009 har Vistra Goétalandsregionen tillfort 7,5 miljoner kronor till de
tandvirdskliniker ddr behoven ar som storst. P4 dessa kliniker har barnen simst
tandhilsa, mest karies och flest barn och ungdomar som inte horsammar

" Mgjligheternas Véastra Gétaland — Handlingsprgram fér Socialdemokraterna i Véstra Gétalandsregionen 2011-2014
2 Folkhalsorapport 2009, Socialstyrelsen http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2009/2009-126-71
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Folktandvirdens kallelse till unders6kning och behandling. De flesta av dessa
kliniker finns 1 nordostra Goteborg men problemet finns pa flera kliniker i bade
landsbygd och storstad. Genom det riktade stédet finns 6kade mojligheter att
genomfora uppsokande verksamhet i skolan sisom flourlackning och forebyggande
insatser som inplastning av tinder och fler behandlingar.

I Vistra Gotalandsregionens budget f6r 2011 tillfors ytterligare 10 miljoner, vilket
innebir att totalt 17,5 miljoner kronor kommer att férdelas till de barn och
ungdomar pa de kliniker som har stérst behov av tandvard. Det m6jliggor {6r fler
barn och unga i och utanfér nuvarande kliniker att fa ett 6kat stod till god mun- och
tandhalsa samt bittre tillgang till behandling.

I vissa omraden i Vistra Gotaland finns det stora grupper av barn och unga som inte
kommer till tandldkaren trots flera kallelser. For att fa fler barn att komma till
tandvarden och behalla en lingvarig kontakt vill vi tillf6ra mer resurser utifrin en
rittvis férdelning for att minska skillnader i1 tandhilsa mellan olika geografiska
omraden och socioekonomiska grupper.

Att manga ungdomar viljer bort tandlikarbesck har ofta en ekonomisk orsak.
Ungdomsstyrelsens rapport Ung idag 2010 visar att under den senaste
mandatperioden har andelen unga som lever pa forsérjningsstéd 6kat och den
ekonomiska utsattheten ir stor. Arbetslosheten f6r unga har under flera ar varit hog
och risken finns att manga unga hamnar i langvarig arbetsloshet. Det riskerar att allt
fler ungdomar prioriterar bort sin tandhalsa av ekonomiska skil. Det dr en utveckling
som Socialdemokraterna inte kan acceptera. En férlingning av den fria barn- och
ungdomstandvarden bidrar till att minska ungdomars hilsoklyftor.

Fri barn- och ungdomstandvard i Vastra
Gotalandsregionen

Den hir reformen dr Vistra Gotalandsregionen ensamma om. Socialdemokraterna
har drivit fragan under nagra ar och tillsammans med majoriteten fattade vi beslut
om att finansiera en utékning fran 19 till och med 21 4r med start ar 2008. Reformen
ar billig 1 relation till resultatet. Totalt har drygt 40 mkr avsatts for forlingningen.

Vistra Gotalandsregionens erfarenheter efter forlingningen av den fria barn- och
ungdomstandvarden visar att fler gar till tandlidkaren nir den ar gratis. Fér 2009 gar
det ocksa att se ett tydligt trendbrott nir det antalet undersokta efter det att den fria
tandvarden upphort.
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Figur 1 Antal undersékta 19-30 ar 2007-2009 Vistra Gotaland?
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En arsgrupp bestar av cirka 20.000 personer som varje ar kallas till tandvarden. 90
procent hérsammar denna kallelse ndr den 4r gratis efter 19 ars alder. Det skapar pa
sikt en battre mun- och tandhilsa och en 6kad forstaelse att bibehalla en fortsatt
kontakt med tandvarden. Mojligheten 6kar ocksa att fanga upp ungdomarna inom
regionens Frisktandvard.

Frisktandvard — en naturlig fortsattning av den fria

tandvarden

Nir de unga tecknar ett Frisktandvardsavtal, innebir det att man far en plan for egen
friskvard samt en ekonomisk méjlighet att bibehalla en god munhailsa hela livet.
Frisktandvard dr det frimsta alternativet nir det giller att erbjuda en regelbunden
tandvard for vuxna och dirigenom skapa en effektiv tandvard med betoning pa
hilsofrimjande insatser och egenvard.

Idag tecknar cirka 20 procent av ungdomarna ett avtal med Folktandvarden om
Frisktandvard. Folktandvardens malsittning ar att minst 50 procent ur varje arsgrupp
ska teckna ett avtal om fortsatt kontakt med tandvarden till en lag manatlig kostnad.

® Folktandvarden Vastra Gétalandsregionen (web-diver vgr)
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Figur 2 volym friskvardsavtal totalt vecka 19/2007 - 04/20104
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Diagrammet ovan visar framgangen med Vistra Gétalandsregionen
frisktandvardskoncept. Den foérlingda fria tandvarden upp till 22 ar i kombination
med uppdraget att erbjuda frisktandvird innebir ett storre antal som regelbundet far
tandvard och pa sikt bittre halsa.

Vistra Gotalandsregionens modell f6r Frisktandvard ligger till grund f6r den nu
genomforda nationella modellen. Vi vill att Vistra Gotalandsregionens modell f6r
den férlingda fria barn- och ungdomstandvarden ska bli en nationell modell.

Socialdemokraterna har under flera ar drivit fragan om att Frisktandvard ska
utvecklas och erbjudas vid samtliga allmantandvardskliniker.

Regeringens tandvardscheck ett fiasko

Den tandvardsreform som boérjade gilla fran 1 juni 2008 dr ett misslyckande.
Regeringen hinvisar till att den sa kallade tandvirdschecken pa 300 kronor innebar
mojligheter f6r unga att vartannat ar besoka tandlidkaren eller att hogkostnadsskyddet
boérjar vid 3000 kronor. Samtidigt erkdnner man att det ar ett fiasko att ingen kinner
till tandvérdschecken.’

Ndr man dar 2004 fragade 20-24-dringar om de varit hos tandlikaren det senaste dret var det
53 procent som svarade ja. Tidigare i dr gjordes en enkdtundersikning bland 20-29 daringar

4

5 Gustaf Andersson (C), Debattartikel Aftonbladet 2010-02-16
http://www.aftonbladet.se/debatt/debattamnen/samhalle/article6614984.ab

6(8)



om de nyligen varit hos en tand- likare och gjort nagot som omfattas av tandvardsstidet. Dai
var det bara 38 procent som svarade ja.’

En trolig forklaring till misslyckandet ar att checker i den har varianten ér svara att
begripa sig pa. Systemet dr krangligt och byrakratiskt.

Inte heller ambitionen att silja ut den offentliga Folktandvéarden bidrar till att hjilpa
och stédja ungdomars mojlighet till bittre tandhalsa. Sammantaget innebér den
borgerliga tandvardspolitiken att bade tandhilsan och den ekonomiska situationen
tor ungdomar blir sviarare om man inte bor i Vistra Gotaland. Det som den
borgerliga regeringen férsékt uppna med tandvardschecken och som har misslyckats
har Vistra Goétalandsregionen lyckats med genom en forlingning av den fria- barn
och ungdomstandvarden.

Socialdemokraterna i Vastra Gotalandsregionen

vill

® [6rlinga den fria ungdomstandvarden fran upp till 22 ar till 25 ar i Vistra
Gotalandsregionen

e Att Vistra Gotalandsregionens modell f6r den férlingda fria barn- och
ungdomstandvarden ska bli en nationell modell.

® Genomfora en rittvis férdelning av ekonomiska resurser f6r att minska skillnader
1 tandhilsa mellan olika geografiska omraden och socioekonomiska grupper.

¢ Svenska Dagbladet 2009-11-23 http://www.svd.se/nyheter/inrikes/unga-valjer-bort-tandvard 3838055.svd
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